
 

План работы Совета по питанию на 2022-2023 учебный год 

 
Цель: 
 Создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию навыков 

правильного питания, поиск новых форм обслуживания детей, увеличение охвата 

учащихся горячим питанием. 

 

Основные задачи по организации питания: 

1. Обеспечение бесплатным и льготным питанием категорий учащихся, 

установленных администрацией района. 

2. Создание благоприятных условий для организации рационального питания 

учащихся с привлечением средств родителей (законных представителей). 

3. Укрепление и модернизация материальной базы помещений пищеблока школы. 

4. Повышение культуры питания. 

5. Обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания. 

6. Проведение систематической разъяснительной работы среди родителей 

(законных представителей) и обучающихся о необходимости горячего питания. 

 
№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

 Сентябрь   

 Заседание Совета по питанию. Утверждение плана работы 

Совета по питанию.  

05 сентября Члены Совета 

 Оформление информационного стенда «Здоровое питание» Начало 

сентября 

Организатор 

горячего питания 

 Размещение на школьном сайте информации о составе 

Совета по питанию, план его работы на учебный год и план 

выхода на пищеблок. 

Начало 

сентября 

Гринько Е.И. 

 Составление списков учащихся, которым выделено 

бесплатное питание. 

Начало 

сентября 

Члены Совета 

 Рейд-проверка с целью: 

- Контроль за соблюдением СанПиНа в школьной столовой; 

- Проверка выполнения требований культуры приема пищи и 

личной гигиены учащихся во время посещения школьной 

столовой; 

- Проверка двухнедельного меню и его исполнение в 

школьной столовой; 

- Контроль за соблюдением санитарных правил при мытье 

посуды.  

- Проверка соблюдения температурного режима блюда. 

05 сентября 

 

Члены Совета 

 Участие членов Совета по питанию в общешкольных 

родительских собраниях. 

Сентябрь Члены Совета 

 Октябрь   

 Рейд-проверка с целью: 

- Проверка соответствия рациона питания согласно 

утвержденному меню; 

- Проверка обеспечения пищеблока инвентарем, посудой, 

технологическим оборудованием; 

- Проверка выполнения требований культуры приема пищи и 

личной гигиены учащихся во время посещения школьной 

столовой; 

28 октября 

 

Члены Совета 



- Проверка соблюдения температурного режима блюда; 

- Контроль за дежурством учителей в столовой. 

 Организация и проведение мониторинга питания Каждый месяц Организатор 

горячего питания 

 Ноябрь   

 Рейд-проверка с целью: 

- Соблюдение ассортиментного перечня в работе буфета; 

- Проверка санитарного состояния обеденного зала, мойки; 

- Проверка журнала санитарного состояния пищеблока; 

- Проверка медицинских документов у работника пищеблока; 

- Проверка наличия журналов, утвержденных СанПиНом, 

качества их ведения. 

28 ноября 

 

Члены Совета 

 Анкетирование учащихся по вопросам удовлетворенности 

организацией питания в школьной столовой. 

 Организатор 

горячего питания 

 Заседание Совета по питанию. Подведение итогов работы за  

первый триместр и обсуждение плана работы на второй 

триместр. 

28 ноября Члены Совета 

 Участие членов Совета по питанию в общешкольных 

родительских собраниях. 

 Члены Совета 

 Организация и проведение мониторинга питания. Каждый месяц Организатор 

горячего питания 

 Декабрь   

 Рейд-проверка с целью: 

- Контроль за соблюдением санитарных правил при мытье 

посуды; 

- Проверка наличия посуды, столовых приборов, кухонного 

инвентаря; 

- Проверка двухнедельного меню;  

- Проверка соответствия рациона питания согласно 

утвержденному меню; 

- Проверка соблюдения температурного режима блюда. 

29 декабря 

 

Члены Совета 

 Организация и проведение мониторинга питания. Каждый месяц Организатор 

горячего питания 

 Январь   

 Рейд-проверка с целью: 

- Проверка культуры поведения учащихся в столовой и 

буфете; 

- Соблюдение ассортиментного перечня в работе буфета; 

- Проверка двухнедельного меню;  

- Проверка соответствия рациона питания согласно 

утвержденному меню; 

- Проверка соблюдения температурного режима блюда. 

       января 

 

Члены Совета 

 Анкетирование учащихся по вопросам питания.   

 Организация мероприятий по увеличению охвата горячим 

питанием учащихся. 

 Члены Совета, 

классные 

руководители 

 Организация и проведение мониторинга питания. Каждый месяц Организатор 

горячего питания 

 Февраль   

 Рейд-проверка с целью: 

- Контроль за выполнением санитарно-гигиенических 

требований при организации питания учащихся; 

- Разнообразие и качество продукции в ассортименте буфета; 

- Проверка санитарного состояния обеденного зала, мойки; 

- Проверка соблюдения температурного режима блюда. 

      февраля 

 

Члены Совета 

 Заседание Совета по питанию. Подведение итогов работы за       февраля Члены Совета 



второй триместр и обсуждение плана работы на третий 

триместр. 

 Участие членов Совета по питанию в общешкольных 

родительских собраниях. 

 Члены Совета 

 Организация и проведение мониторинга питания. Каждый месяц Организатор 

горячего питания 

 Март   

 Рейд-проверка с целью: 

- Контроль за  дежурством учителей в столовой; 

- Выполнение правил личной гигиены учащихся во время 

посещения столовой; 

- Проверка двухнедельного меню;  

- Проверка соответствия рациона питания согласно 

утвержденному меню; 

- Разнообразие и качество продукции в ассортименте буфета; 

- Санитарно-гигиеническое состояние обеденного зала; 

- Проверка соблюдения температурного режима блюда. 

      марта 

 

Члены Совета 

 Организация и проведение мониторинга питания. Каждый месяц Организатор 

горячего питания 

 Апрель   

 Рейд-проверка с целью: 

- Проверка культуры поведения учащихся в столовой и 

буфете; 

- Проверка соответствия рациона питания согласно 

утвержденному меню; 

- Проверка санитарного состояния обеденного зала, мойки; 

- Проверка соблюдения температурного режима блюда. 

      апреля 

 

Члены Совета 

 Организация и проведение мониторинга питания. Каждый месяц Организатор 

горячего питания 

 Май   

 Рейд-проверка с целью: 

- Соблюдение графика питания учащихся; 

- Контроль за дежурством учителей в столовой; 

- Проверка двухнедельного меню;  

- Проверка соответствия рациона питания согласно 

утвержденному меню; 

- Проверка соблюдения температурного режима блюда. 

     мая 

 

Члены Совета 

 Анкетирование родителей «Ваши предложения на 

следующий учебный год по развитию школьного питания» 

 Организатор 

горячего питания 

 Участие членов Совета по питанию в общешкольных 

родительских собраниях. 

 Организатор 

горячего питания 

 Заседание Совета по питанию. Подведение итогов работы за 

третий триместр. Отчет о работе Совета по питанию за 

учебный год. 

     мая Организатор 

горячего питания 

 Организация и проведение мониторинга питания. Каждый месяц Организатор 

горячего питания 

 


